
 

Meja Eriksson flyttet til Gran Canaria som ung jente. Nå hjelper hun 
skandinaver som vil etablere seg i Spania. 

HELSE OG FORBRUKER 

Hjelper skandinaver med Spania-drømmen 

Meja Eriksson (61) hjelper skandinaver med flytting til Spania. Bak 
engasjementet ligger hennes egen tøffe start i landet. 
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Svensken kom til Gran Canaria som ung jente. Hun jobbet først i bar, før hun i 1992 
ble ambulansesykepleier. I jobben så hun at mange trengte hjelp til langt mer enn 
akutt medisinsk bistand. 

Etter hvert oppdaget hun også behovet blant skandinaver som ønsket å flytte til 
Spania, men som ikke visste hvor de skulle begynne. I 2012 startet hun derfor 
firmaet Spanienkonsulten. 

Gjennom selskapet tilbyr hun migrasjonsrådgivning og praktisk hjelp med blant 
annet NIE-nummer, utleielisens, meglere, juridiske tjenester, firmaoppstart, 
skoleplass til barn, tolketjenester og oversettelser. 

– Jeg har forskjellige team; advokater, arkitekter, regnskapsførere som hver tar seg 
av sitt felt, forteller hun. 

For Eriksson handler jobben også om å forberede folk på virkeligheten som venter. 

– Jeg anbefaler å ta informasjonskurs før du flytter, slik at du virkelig får all 
informasjonen, og du definitivt kan si: «Ja, men dette er for oss». 

Hun vet selv hvor krevende starten i et nytt land kan være. Som ung, utenlandsk 
kvinne uten språkkunnskaper fikk hun en tøff start i Spania. Det har preget både 
drivkraften og filosofien hennes: å ikke gi opp, og å hjelpe andre gjennom 
overgangen. 

– Mange selger alt de eier og har hjemme, og tror at alt de trenger å gjøre er å åpne 
portene her, så skal vi bare ha det hyggelig. Og så står du der, og hverdagen og 
virkeligheten banker på, og man innser at det er tøft å bo her. Og kanskje man 
savner de der hjemme, forklarer hun. 

Siden oppstarten har Eriksson hjulpet over 13.000 par og familier i Spania. I dag har 
hun 142 aktive kunder. Gleden ligger i å få følge mennesker fra den første drømmen 
til de faktisk står i sitt nye liv. 

– Hver drøm. Jeg pleier å si det, dette er et svangerskap, og det starter fra det 
øyeblikket du får ideen og bestemmer deg. Og så hele reisen. Og det er reisen som 
er det mest fantastiske. For hver familie eller hver pensjonist jeg får følge på reisen, 
for meg er det også en ny reise, forteller 61-åringen. 



 

Gjennom Spanienkonsulten har Meja Eriksson hjulpet over 13.000 par og familier 
med å flytte til Spania. Her på sitt kontor i Cabo Roig i Orihuela Costa. 

Hun ser en tydelig endring i hvem som flytter til Spania. Tidligere var det mange 
pensjonister. Nå er det i større grad barnefamilier. 

– Mange jobber digitalt og har derfor muligheten. Så føler man også at i Sverige har 
levemåten blitt veldig vanskelig. Delvis med kriminaliteten og i forhold til prisene. 

Fordi arbeidslivet i Spania er annerledes enn mange skandinaver er vant til, 
anbefaler hun ofte folk å tenke gjennom hvordan de kan skape sin egen inntekt. 

– Mange er usikker på hva de skal leve av i Spania. Og jeg sier ofte: «Lag et konsept 
ut av det du er god på og start ditt eget.» For dem har jeg kurset «Start din egen 
bedrift i Spania», slik at de får all informasjonen og et godt grunnlag å stå på, 
forteller hun. 

Eriksson har fått flere utmerkelser. I oktober er hun valgt ut blant 96 bedriftsledere 
til å motta en pris i Madrid. 

Når pensjonisttilværelsen nærmer seg, har hun planen klar. 

– Da skal jeg ut å cruise! Men jeg flytter ikke tilbake til Sverige. Jeg blir her, avslutter 
hun med et smil. 

 

https://cdn.spaniaavisen.no/bundles/global/uploads/articles/16/MejaErikssonI.55351.jpg

